
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

فرهنگ سازی لازم جهت افزایش مصرف آبزیان باید صورت گیرد.

به گزارش وبدا نشست هم اندیشی دانشگاه علوم پزشکی و جهاد کشاورزی

نیشابور با هدف تعامل و همکاری برگزار شد.

، با اشاره به سرانه پایین مصرف  وبدادر گفتگو بادکتر سید مصطفی عربی 

ماهی و آبزیان در شهرستان بیان کرد: در نشست مشترک با جهاد کشاورزی

تاکید بر فرهنگ‌سازی لازم جهت افزایش سرانه مصرف ماهی و آبزیان در منطقه

شد.

این متخصص تغذیه ضمن تاکید بر اهمیت مصرف آبزیان افزود: تلاش ما بر این

است تا با معرفی فواید مصرف آبزیان، ارزش غذایی بسیار بالا و پروتئین

سالمی که در آن وجود دارد، آگاهی عموم مردم را افزایش داده و انتخاب

ماهی سالم و ارزان را به سبد خانوار اضافه کنیم.

دکتر عربی گفت: با توجه به توانمندی و دسترسی معاونت تحقیقات و فناوری

به منابع علمی و قابل اطمینان ، جهت آشنایی عموم مردم با فواید مصرف

آبزیان به ویژه ماهی ها تولید محتوای مناسب در این زمینه انجام خواهد

گرفت .

وی با اشاره به سخنان مدیر جهاد کشاورزی مبنی پیشنهاد اختصاص یارانه

کالابرگ های الکترونیکی به محصولات غذایی با درجه اهمیت بالا برای سلامتی

جامعه در سطح کلان کشور ، ابراز امیدواری کرد،دسترسی به غذاهای سالم به
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ویژه آبزیان برای مردم افزایش یابد.

نشست مشترک دانشگاه و جهاد کشاورزی، با حضور سرپرست معاونت تحقیقات و  

، مدیر گروه آقای دکتر حسین زادهفناوری،آقای دکتر عربی، معاون بهداشت،

پیشگیری و مبارزه با بیماری های غیر واگیر، خانم دکتر دستجردی ، مدیر

جهاد کشاورزی، آقای مبارکی و جمعی از مدیران دانشگاه علوم‌ پزشکی

نیشابور و جهاد کشاورزی در دفتر مدیر جهادکشاورزی نیشابور برگزار شد.
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